
其他资源
使用 Child Care Choices 的搜索功能只是

寻找托儿服务过程的第一步；有很多资
源可以帮助您进行搜索和做出决定。您
可以找到以下相关信息：

•  缅因州质量阶段评价，缅因州的质量
评价和改进系统；

•  访问项目时使用的清单；

•  为家庭提供有关儿童发展和照顾有特
殊需求儿童的信息。

本出版物的出版得益于美国卫生和公众服务部
儿童和家庭管理局儿童保育办公室的
90TP0028 号拨款。其内容仅由作者负责，不
一定代表儿童保育办公室、儿童和家庭管理局
或美国卫生和公众服务部的官方观点。

您在缅因州寻找托儿服务的
资源。
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何为 ？

Child Care Choices 是缅因州的在线

资源，可以帮助家庭寻找和了解其

托儿服务的选择。

您可以使用搜索工具寻找符合您家

庭需求的托儿服务。在该网站您可

以了解：

•  可以帮助您选择适合您家庭的缅

因州的托儿服务类型和资源

•  缅因州质量，缅因州的质量评级

和改进系统

•  托儿服务许可信息

•  提供给家庭的资源，包括您是否

需要帮助支付托儿服务费用

托儿服务类型

以下为“Child Care Choices”搜索功能包

含的项目类型：

家庭托儿服务：这些项目在私人住宅内

运作，通常为多个年龄段的儿童服务。

托儿服务中心：这些项目在指定的儿童

照护设施运作。在托儿服务中心，儿童

通常按年龄分组。

幼儿园：这些项目每天为儿童提供不超

过3小时的课程。有些幼儿园同时提供上

午和下午的课程，但孩子们每天只能上

其中之一。

启蒙计划 (Head Start)：启蒙计划是一项

联邦计划，通过加强低收入家庭出生至5

岁儿童的认知、社会和情感发展，促进

他们做好入学准备。启蒙计划为学龄前

儿童及其家庭提供服务。许多“启蒙计

划”还提供“早期开端计划”(Early Head 

Start)，为收入低于联邦贫困线的婴儿、

幼儿、孕妇及其家庭提供服务。项目可

以是全日制或半日制。

在 Facebook 上关注我们：
facebook.com/childcarechoicesmaine

如何搜索

搜索功能允许您通过以下方式进行搜索：

•  照护类型（家庭托儿服务或托儿服务

中心）；

•  地址和距离；

•  城市代码或邮政编码；

•  缅因州质量阶段评价；

• 服务的年龄段。

结果以地图和可下载的清单形式提供，包

括：

•  项目名称、地址和联系电话号码；

•  项目类型和服务的年龄段；

•  缅因州质量阶段评价；

•  行车路线；

•  执照详情。

如果您对您的托儿服务搜索有任何疑问，

请拨打 1-877-6805866，与缅因州健康和

公众服务部儿童和家庭服务办公室的托儿

服务资源和转介部门联系。

联系我们
Maine Roads to Quality Professional 
Development Network 
childcarechoices@maine.edu
在此网站访问我们：
https://childcarechoices.me
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